Propozice soutéze
O pohar starostu mésta Prostéjov
6. ro¢nik
I. a 11. kolo
SPORTOVNI DEN NA KOLECKACH

1.5.2010 a 18.9. 2010
ADRENALINSPORT KLUB
&

FK DUKLA Prostéjov



misto konani

Severni obsluzna - Prostéjov, za zimnim stadionem a Nemocnici

poradatelé

ADRENALINSPORT KLUB Prostéjov a FK DUKLA Prostéjov

trat’

Trat’ je vedena po asfaltové komunikaci. Je rovinata bez jakéhokoliv pievyseni.
kategorie ucasti

Seniofi 1992 a diive 18 let a starsi
Juniofi A 1993 -1994 17 a 16 let
Juniofi B 1995 -1996 15a 14 let
Juniofi C 1997 -1998 13 a 12 let
JuniofiD 1999 -2000 11 a 10 let
Juniofi E. 2001 —2002 9 a8 let
Juniofi F 2003 -2004 7 a6 let
Zacate¢nici 2005 a pozdéji 5 let a mladsi

Vzdalenosti

Seniofi 10 a 21 km
Juniofi A  4.800 m
JuniofiB  2.400 m
JuniofiC  1.400 m
JuniofiD  1.200 m
Juniofi E 1.000 m
Juniofi F 800 m
ZacateCnici 400 m

Volné ptichozi se po ukonceni zd&vodii mohou zucastnit volné jizdy po zavodnim okruhu
Registrace

Pro usnadnéni organizace zavodu zddame zajemce o ucast v zavodé o zaslani predbézné
ptihlasky nejpozdé€ji do 30 dubna nebo 17.zéf1 2010. Ptihlasit se mizete elektronicky na
adrese:

Email:falconair@quick.cz

Kontaktni adresa pro zasilani prihlasek

email: falconair@gquick.cz

facebook: Jaroslav Koribsky

skype: jaroslav6969


mailto:falconair@quick.cz

Tel: 776892962 nebo 731 659878

Zacate€nici a juniofi 0,- K¢

Seniofi 50,- K¢
Program
od 11.00 prezentace zavodniki

10.00 - 12.50 volné brusleni, prohlidka traté

13.00 — 13.05 oficalni zah4jeni zavodi

13.10.- 13.20 zavod zacatecnici — 400 m

13.25 — 13.35 zavod na 800 m junioii E a F

13.40. — 14.00 zavod na 1.200 m junioii C a D

14.30 — 14.50 z&dvod na 2.400 m juniofi B

15.10 — 15.40 zavod na 4.800 m juniofi A

15.50 — 16.00 vyhlaseni vitéz zavodu na: 400, 800, 1.200, 2.400 a 4.800 m

16. — 18.00 zavod na 10 a 21 km — seniofi ( hromadny start)

Startovni ¢isla

Kazdy zavodnik obdrzi pfi prezentaci startovni ¢islo. Startovni ¢islo si musi umistit na
hrudnik. Bruslafi bez startovniho ¢isla nebudou piipusténi ke startu.

Startovni skupiny

V piipad¢ velkého poctu startujicich budou ucastnici zavodu rozdéleni do nékolika
startovnich skupin-bloku.

Ceny pro vitéze

Pohar, vécné ceny, diplom.

Obcerstveni

Béhem zavodu zajistuje poradatel obCerstveni ve formé nealko népoje.(Cavalo)
Brusle

Jsou dovoleny vSechny typy brusli, v€etné inline brusli a klasickych kole¢kovych brusli se
dvéma kolecky na dvou napravach.

Chranice


tel:776892962

Zavodnici jsou povinni mit béhem zavodu na hlavé pfilbu (staci i cyklisticka). Déle
doporucujeme pouzit chranice zapésti, lokt a kolen.

Pojisténi

Organizatofi neptebiraji zodpoveédnost za zranéni a pripadné ztraty a poskozeni vystroje pied
a béhem zavodil. Uc€astnikiim doporucujeme sjednat si na dobu zavodu individualni pojisténi.

Diskvalifikace
Zavodnici budou diskvalifikovani kviili nasledujicim piestupkiim:

® jizda bez ptilby

® (cast v zadvode pod cizim jménem

® jizda bez spravné¢ umisténého startovniho ¢isla
e vymeéna startovniho ¢isla

e nesportovni chovani

e odstartovani v nespravné startovni skupiné

* uziti cizi pomoci

Vedeni zavodu si vyhrazuje pravo v ptipad¢ nutnosti diskvalifikovat ucastnika zavodu.
Protesty

Ucastnici zavodu, ktefi se citi byt pii zavodé poskozeni, mohou podat protest nejpozdéji do 15
minut od skonceni zadvodu. Protest 1ze podat jen pfi sloZeni ¢astky 500,- K& u hlavniho

rozhodciho. Pfi zamitnuti protestu propadne poplatek poradateli.Pfijimany budou jen napsané
a podepsané protesty s podpisem alespoii dvou sveédkd.

Partneri: Viz p¥iloha

Poznamka:

V prubéhu sportovniho dne mame ptipraveny pestry doprovodni program jako je:
- 7 milové boty,trampolina

- ukazka pilotdze motorovych padaku a ultra lehkého vrtulniku

- moderuje Kamil Pecha

- détska ctytkolka

Piihlaska

Zvolte si zpiisob registrace, ktery Vam vyhovuje. MuiZete se ptihlasit elektronicky nebo
zaslanim "klasické" papirové piihlasky, popiipadé pfimo na miste.

Elektronicka online piihlaska

Odeslani elektronické online piihlasky je nutno ucinit do 30.4. nebo 17.9.2010 do 15.00 hod.



Zvolte zavod *:

Jméno *:

Prijmeni *:

Pohlavi *: muzZ zena

Rok narozeni *:

Adresa (ulice, ¢islo)

%

PSC *:

Mésto *:

Stat *:

Telefon:

Mobil:
Telefonni ¢isla je tieba uvést v mezinarodnim forméatu - napft.
+420123456789)

Email *:

Poznamka:
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